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Tutkimuslupa Lasten tunnetaitokasvatus taidelähtöisin menetelmin, 
varhaiskasvatuksen palvelualue    
    
Selostus  
 

Hämeenlinnan ammattikorkeakoulun sosionomi opiskelija Miia Saari hakee 
Tuusulan kunnan varhaiskasvatuksen palvelualueelta tutkimuslupaa 
opinnäytetyöhön Tutkimuslupa Lasten tunnetaitokasvatus taidelähtöisin 
menetelmin, varhaiskasvatuksen palvelualue 
 
Opinnäytetyössä tutkitaan varhaiskasvatuksen kasvattajien näkökulmasta muun 
muassa sitä, että onko tunnetaito-kerhoilla ollut vaikutusta lasten tunnetaitoihin, 
miten vaikutukset näkyvät sekä millaisia vaikutukset ovat? Myös vanhemmilta 
kartoitetaan, onko lasten tunnetaitojen harjoittelulla vaikutusta käyttäytymiseen 
kotona. 
 
Varhaiskasvatuksen 4-5 vuotiaiden ryhmän 2-3 kasvattajaa haastatellaan 
teemahaastattelulla. Haastattelut tehdään kasvokkain tai Teamsin välityksellä ja 
nauhoitetaan, joka sitten litteroidaan eli saatetaan tekstimuotoon. 
Lasten vanhemmille tehdään lyhyt kysely Webropol kyselytyökalulla, joka 
anonymisoidaan. Linkki kyselyyn lähetetään Daisy sähköisen 
toiminnanohjausjärjestelmän kautta vanhemmille. 
 
Tuloksena on laadullinen tutkimus, jossa tutkitaan lasten tunnetaitojen 
harjaantumista tunnekerhon takia. Jos todetaan, että tunnekerholla on 
positiivinen vaikutus lasten tunnetaitojen kehittymiselle, niin taidelähtöisiä 
menetelmiä voidaan hyödyntää jatkossa myös muissa ryhmissä. 
 
Tutkimuksen arvioitu valmistumisaika 31.10.2026. 

 
Liitteet tutkimuslupahakemus, opinnäytetyön suunnitelma, tietosuojailmoitus 

aineistonhallintasuunnitelma 
 
 
Päätöksen peruste 
 

Sivistyksen toimialueen toimintasääntö 1.1.2024 alkaen. 
 
Päätös  Myönnän tutkimusluvan anomuksen mukaisesti.                               

Tutkimustyössä ja aineiston käsittelyssä tähdennetään erityisesti 
vaitiolovelvollisuutta. Aineisto tulee käsitellä loppuraportissa ilman nimiä ja 
tunnistamattomana tilastotietona. Tutkimukseen osallistuminen on 
vapaaehtoista. Tutkimuksen tekijä huolehtii suostumusten pyytämisestä. 
Tutkimustyötä sitoo tutkimustyön yleiset eettiset periaatteet. Valmiista 
tutkimusraportista edellytetään lähettämään kappaleet luvan myöntäneelle 
taholle.  

 
 



 
 Viranhaltijapäätös Sivu 2(2)
 Tutkimuslupapäätös 
 

 Tuusulan kunta 16.06.2026   § 66/2026 
 

 varhaiskasvatuspäällikkö  
    

 
 

Viitala Sini 
varhaiskasvatuspäällikkö 
 
Tämä asiakirja on allekirjoitettu sähköisesti Tuusulan kunnan asianhallintajärjestelmässä. 

 
 
Lisätiedot 
 

Pruikkonen Ellen, etunimi.sukunimi@tuusula.fi 
 

 
Nähtävilläolo 
 

Päätös julkaistaan kunnan yleisessä tietoverkossa.  
 

Tiedoksi hakija, Lahelan tertun päiväkodin johtaja, varhaiskasvatuksen asiantuntija, 
kasvatus -ja sivistyslautakunta, kasvatus -ja sivistyslautakunnan pj. 

 
 
 


