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2506/13.00/2026 
 
Tutkimuslupa, Ulkona sijaitsevien oppimisympäristöjen hyödyntäminen 
varhaiskasvatuksessa    
    
Selostus  
 

Laurea-ammattikorkeakoulun sosionomi opiskelijat Soila Halen ja Jonna Aalto 
hakevat Tuusulan kunnan varhaiskasvatuspalveluilta tutkimuslupaa 
opinnäytetyöhön, Ulkona sijaitsevien oppimisympäristöjen hyödyntäminen 
varhaiskasvatuksessa.  
Tutkimus suoritetaan Notkopuiston päiväkodissa ja Torpparin päiväkodissa. 
Päiväkotien johtaja puoltaa tutkimuslupaa. 
 
Opinnäytetyön tavoitteena on lisätä ulkopedagogiikan toteutumista 
varhaiskasvatuksessa sekä lisätä lasten liikuntaa, osallisuutta ja yhteisöllisyyttä 
ulkoilujen aikana.  
 
Tarkoituksena on tuottaa varhaiskasvatuksen henkilöstölle fyysinen 
materiaalipankki, mikä sisältää valmiita, yksinkertaisia ja helposti toteutettavia 
ulkoleikkejä. Materiaalipankin tavoitteena on helpottaa henkilöstön arkea, lisätä 
ulkopedagogiikkaa ja lasten liikuntaa varhaiskasvatuksessa sekä lisätä lasten 
yhteisöllisyyttä ja osallisuutta ulkoiluiden aikana. 
 
Opinnäytetyö toteutetaan kehittämispohjaisena portfolio-opinnäytetyönä. 
Kehittämistyön menetelmänä toimii kahteen yksikköön toteutettavat henkilöstölle 
suunnannut kyselyt. Henkilöstöltä saadun tiedon pohjalta materiaalipankkia 
kehitetään arkeen sopivaksi. Työ tukee Tuusulan varhaiskasvatussuunnitelman 
painopiste alueita, jotka ovat leikki, liikunta ja kaveritaidot. 
 
Tutkimuksen arvioitu valmistusmisaika on 31.12.2026. 
 

 
Liitteet tutkimuslupahakemus, opinnäytesuunnitelma 
 
Päätöksen peruste 
 

Sivistyksen toimialueen toimintasääntö 1.1.2024 alkaen. 
 
Päätös  Myönnän tutkimusluvan anomuksen mukaisesti.  
 
 Tutkimustyössä ja aineiston käsittelyssä tähdennetään erityisesti 

vaitiolovelvollisuutta. Aineisto tulee käsitellä loppuraportissa ilman nimiä ja 
tunnistamattomana tilastotietona. Tutkimukseen osallistuminen on 
vapaaehtoista. Tutkimuksen tekijä huolehtii suostumusten pyytämisestä. 
Tutkimustyötä sitoo tutkimustyön yleiset eettiset periaatteet. Valmiista 
tutkimusraportista edellytetään lähettämään kappaleet luvan myöntäneelle 
taholle. 
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Viitala Sini 
varhaiskasvatuspäällikkö 
 
Tämä asiakirja on allekirjoitettu sähköisesti Tuusulan kunnan asianhallintajärjestelmässä. 

 
Lisätiedot  
 

Sini Fehrmann, etunimi.sukunimi@tuusula.fi, Notkopuiston päiväkodin ja 
Torpparin päiväkodin johtaja 
 

 
Nähtävilläolo 
 

Päätös julkaistaan kunnan yleisessä tietoverkossa.  
 

 
Tiedoksi hakija, varhaiskasvatuksen asiantuntija, kasvatus -ja sivistyslautakunta, kasvatus 

-ja sivistyslautakunnan pj. 
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