Vastauksen antaminen aloitteeseen Tuusulan osallistuminen Skutsi kuulee -hankkeeseen
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta 24.03.2026 § 18
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Valmistelija Luoderanta Annukka, etunimi.sukunimi@tuusula.fi

Valtuustoaloitetta on arvioitu eri osa-alueiden kautta.

Strategian toteuttaminen

Valtuustoaloitteen voidaan katsoa toteuttavan seuraavia strategian
kulmakivia:

X Elaménlaatua ja yhteisollisyytta

[] Elinvoiman edellakavija

[] Sivistyksen suunnannayttaja

Perustelut:

Valtuustoaloitteen voidaan katsoa toteuttavan seuraavia valtuustokauden
tavoitteita:

[ ] 1. Vetovoimainen kunta houkuttelee yrityksié ja osaavia tyontekijoita.
[] 2. Kehittyvat yritysalueet edistavat tydllisyytta ja talouskasvua.

X 3. Sivistys- ja hyvinvointipalvelut vastaavat asukkaiden muuttuviin
tarpeisiin

[ 14. Julkiset tilat toimivat yhteisdjen ja palvelujen kohtaamispaikkana.
[]5. Asuinalueet kehittyvat houkuttelevasti ja monipuolisesti.

X] 6. Monimuotoinen ja saavutettava lahiluonto saa viihtymaan.

Perustelut

Valtuutettu Anna Yltava on jattanyt valtuuston kokouksessa 3.2.2025
valtuustoaloitteen Tuusulan kunnan osallistumiseksi Mielenterveyden
keskusliiton Skutsi kuulee -ohjelmaan 2024-2026. Ohjelma on tarkoitettu
18-35-vuotiaille nuorille aikuisille, jotka haluavat tutustua luontoon seka
sen mahdollisuuksiin vahvistaa hyvinvointia.

Aloitteessa valtuutettu on esittanyt, ettd Skutsi kuulee -ohjelmaan
osallistuminen toisi Tuusulaan lisaresursseja mielenterveystydhon seka
uusia toimintamalleja luonnon hyédyntédmiseksi osana hyvinvoinnin
tukemista.

Strategian toteuttaminen

Valtuustoaloitteella on yhteys Tuusulan kuntastrategiaan, jonka yhtena
kulmakivena on elamanlaatu ja yhteisollisyys. Tuusulan monimuotoinen,
saavutettava lahiluonto edistda asukkaiden hyvinvointia, terveytta ja
viihtyvyytta. Asukkaiden muuttuviin tarpeisiin vastataan erityisesti sivistys-
ja hyvinvointipalveluiden toiminnoilla.

Tuottavuus- ja talousndkokulmat

Skutsi kuulee -ohjelmaan osallistuminen on kunnalle maksutonta.
Ohjelmaan osallistuminen kuitenkin edellyttaa, ettéd kunnassa osoitetaan
resurssit 1) luontolahtdisen mielenterveystyon kehittdmiseen eri
palvelualueiden valisena yhteistydna seka 2) vapaaehtoisten
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luontolahettien rekrytointiin, haastatteluun ja kohtauttamiseen
kohderyhmaan kuuluvien kanssa.

Ohjelmaan osallistuminen mahdollistaa toimintamenetelmiin tutustumisen
ja niihin liittyvien materiaalien hyddyntamisen. Samalla se kuitenkin
edellyttda henkild- ja taloudellisia resursseja toimintamenetelmien
vaikuttavaan kayttédnottoon ja jalkauttamiseen.

Yllapiddmme ja kehitdmme kunnassa aktiivisesti asukkaiden
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja mielenterveytta edistdvaa toimintaa
kulttuuri- ja kirjastopalveluissa, hyvinvoinnin palvelualueella ja vapaa-
aikapalveluissa seka yhteistydssa hyvinvointialueen, seurojen ja
jarjestdétoimijoiden kanssa. Huomioimme myés luonnon
hyvinvointivaikutukset ja niista tiedottamisen seka yleisemmin viestinnassa
ettd uusien toimintatapojen kehittamisessa.

Valtuustoaloitteen johdosta tehtavat toimenpiteet

Yhteenvetona todetaan, ettd Tuusulan kunnan osallistuminen Skutsi
kuulee -ohjelmaan voisi tuoda jonkin verran lisdarvoa kunnan tekemaan
ennalta ehkaisevaan, hyvinvointia ja terveytta edistavaan tyohon.
Luontoarvot ja luonnon hyvinvointivaikutukset ovat todennettuja ja tarkeita.

Skutsi kuulee -ohjelmaan osallistuminen ja sen toimintamenetelmien

vaikuttava kayttddnotto edellyttaa resursointia, jota ei vuoden 2026

toiminnan ja talouden suunnitelmissa ole. Tdmanhetkisen tiedon mukaan

ohjelma paattyy vuonna 2026. Tulemme huomioimaan luonnon

hyvinvointivaikutukset ja niista viestimisen palvelujen kehittamisessa.
Esittelija vt. hyvinvointijohtaja Pentinmikko Ada

Paatdosehdotus Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen lautakunta paattaa ehdottaa
kunnanhallitukselle ja edelleen valtuustolle, etta valtuusto paattaa

- merkita tiedoksi valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen;

- katsoa valtuutettu Anna Yltavan valtuuston kokouksessa 3.2.2025 § 15
esittdman aloitteen tulleen loppuun kasitellyksi.

Paatos Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen lautakunta paatti ehdottaa
kunnanhallitukselle ja edelleen valtuustolle, etta valtuusto paattaa

- merkita tiedoksi valtuustoaloitteeseen annetun vastauksen;

- katsoa valtuutettu Anna Yltavan valtuuston kokouksessa 3.2.2025 § 15
esittdman aloitteen tulleen loppuun kasitellyksi.



